
 АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

ПСИХОЛОГИЯ СЕМЬИ 

Целью дисциплины «Психология семьи» является расширение общей 

теоретической подготовки студентов, а также формирование у них профессиональных 

компетенций в области психологии семьи.  

          Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 37.03.01 Психология, профиль – Общий профиль   

(квалификация –«бакалавр»). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Данная дисциплина (модуль) относится к Блоку 2  и реализуется в рамках курсов по 

выбору  Б1.В.ДВ.02.01дисциплина (модуль) изучается на  2  курсе (ах) в 3семестре (ах). 

- _________________________________

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП 

Индекс Б1.В.ДВ.02.01 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Для успешного освоения дисциплины студент должен  владеть знаниями и умениями 

следующих базовых курсов: «Психология общения», «Психология развития и возрастная 

психология», «Общая психология» и др. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Дисциплина (модуль) "Психология семьи" входит в состав модуля "Психология" и 

позволяет успешно студентам получить общее представление о современном состоянии 

проблематики психологии семьи и семейного консультирования, познакомиться с 

основными характеристиками различных подсистем в семейной системе, с методами 

психологической диагностики семьи, а также с методами оказания семье необходимой 

психологической помощи. 

3. Планируемые   результаты   обучения   по   дисциплине   (модулю)

Процесс изучения дисциплины «Психология семьи» направлен на формирование 

следующих компетенций обучающегося: 

Код 

компетенций 

Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ 

ПООП/ ООП 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с 

установленными 

индикаторами 

ПК 2 

  способен к анализу 

результатов научных 

исследований в области 

психологического 

сопровождения 

образовательного 

процесса в 

образовательных 

организациях общего, 

профессионального и 

дополнительного 

ПК – 2.1 Знать 

современные проблемы и 

тенденции развития прикладной 

психологии, основные методы, 

задачи и специфические 

особенности проведения 

прикладного исследования в 

определенной области 

(социальной, образовательной, 

политической, бизнес-

деятельности и др.); механизмы 

разработки методов сбора 

Знать: основные 

методологические 

положения современной 

психологии, особенности 

научно-исследовательской и 

практической деятельности 

психолога, современные 

проблемы психологии, 

инновационные методы 

психологии и ее отраслей, 

потребности, диктующие 

необходимость изменений в 



образования первичных данных, их анализ и 

интерпретацию. 

ПК – 2.2  Уметь ставить и 

решать прикладные задачи для 

индивидуального 

консультирования в области 

интерперсональных отношений, 

профориентации и 

планирования карьеры, 

личностного роста и в других 

областях применения 

психологии. 

ПК – 2.3  Владеть методами 

психодиагностики и 

консультирования организаций 

и/или индивидуального 

консультирования по 

психологическим проблемам, 

связанных с управлением 

человеческими ресурсами, 

организацией рабочих 

процессов, подготовки и 

переподготовки кадров; 

поведением потребителей 

продуктов (услуг). 

области научно-

исследовательской и 

практической деятельности. 

Уметь:  формулировать и 

реализовывать научную 

проблематику в области 

психологии при проведении 

эксперимента или апробации 

проекта, ответственно 

подходить к постановке 

инновационных 

профессиональных задач в 

научно-исследовательской и 

практической деятельности. 

Владеть: методами оценки 

эффективности ведения 

крупных отраслей, основами 

разработки долгосрочных 

проектов и планов развития 

сферы научно-

исследовательской и 

проектно-инновационной 

деятельности, методами 

модернизации психологии.  

 

ПК-5   

  способен к реализации 

психодиагностических 

программ, направленных 

на предупреждение 

отклонений в социальном 

и личностном статусе и 

развитии, 

профессиональных рисков 

в различных видах 

деятельности 

ПК. – 5.1  Знать 

психологические феномены, 

категории, методы изучения и 

описания закономерностей 

функционирования и развития 

психики с позиций 

существующих в отечественной 

и зарубежной науке подходов; 

психологические технологии, 

позволяющие решать типовые 

задачи в различных областях 

практики; основные подходы к 

психологическому воздействию 

на индивида, группы и 

сообщества; принципы 

организации учебно-

воспитательного процесса; 

 ПК – 5.2  Уметь  анализировать 

психологические теории 

возникновения и развития 

психики в процессе эволюции; 

прогнозировать изменения и 

динамику уровня развития и 

функционирования различных 

составляющих психики в норме 

и при психических отклонениях; 

профессионально 

воздействовать на уровень 

развития и особенности 

познавательной и личностной 

сферы с целью гармонизации 

психического 

функционирования человека; 

ПК – 5.3  Владеть  основными 

приемами диагностики, 

профилактики, экспертизы, 

коррекции психологических 

свойств и состояний, 

Знать:   закономерности 

процессов становления, 

формирования и развития 

человека как социального 

индивида и личности, групп 

и организаций 

Уметь: качественно и 

успешно проводить 

консультативную и 

коррекционную работу с 

индивидами и группами.  

Владеть:  навыками работы 

с проблемным полем 

отдельной личности, семьи, 

группы людей и 

организации, его 

диагностики   



характеристик психических 

процессов, различных видов 

деятельности индивидов и 

групп; критериями выбора 

психодиагностических и 

психокоррекционных методик; 

навыками анализа своей 

деятельности как 

профессионального психолога с 

целью оптимизации 

собственной деятельности; 

приемами подготовки и 

проведения лабораторно- 

практических занятий. 

4.Общая трудоемкость дисциплины  108 часов (  3 зачетных единиц).

5. Разработчик: Тетуева М.К., старший преподаватель кафедры общей и педагогической

психологии
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